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顔面痙攣について 

顔面痙攣は、生命に直結した疾患ではないものの、眼を開けていられない、

人前で発作が起こるなどで、職業上あるいは生活上苦痛を伴うものです。一側

顔面神経支配の筋肉の発作性収縮によって起こる不随運動で、特に眼の周囲の

けいれんが特徴的です。日常の発作出現には精神的な要素も関与します。 

よく間違われるものに、眼瞼痙攣という疾患がありますが、これは両側性に

症状がでます。これは眼瞼のみの痙攣で顔面にまで広がることはありません。

顔面痙攣は、顔面神経根元部（顔面神経が、脳（脳幹）から出てくるところで、出口付近には神経

を守る鞘がありません）が脳の血管と接触することで、神経の異常興奮を生じることによって発症

します。従って、片方の顔面の不随運動が特徴です。40歳以上の女性に好発しますが、子供でも報

告があります。治療は、ボツリヌス毒素の注射を痙攣する筋肉に打つ治療もありますが、これは効

果が3ヶ月程度で、何回も繰り返すと効果が弱くなったり、顔面神経麻痺を引き起こすこともありま

す。根治治療ではありません。当院では、行っておりません。有効確実な治療は、やはり手術に

よって神経を圧迫している血管を他の場所に移す方法（微小血管減圧術）です。ただ、神経を圧迫

している構造物が、正常の血管とは限らず、奇形血管だったり、腫瘍だったりすることがあります

ので、術前にしっかりした画像検査が必要になります。手術の尤も多い永続的な合併症は、聴力障

害です。他に、顔面神経麻痺などが出現することがありますが、これは、多くの場合、回復しま

す。詳しくは、お気軽に外来担当医に御相談下さい。 

大西脳神経外科病院の理念 

生命を尊厳し、科学の心と芸術的技術と人間愛を
もって病める人々に奉仕する。 

大西脳神経外科病院の基本方針 

１．生命と人権を尊厳した医療を実践する。 
２．神経疾患の専門的高度医療を実践する。 
３．常に新しい医学の修得に励む。 
４．救急医療は医療の原点と考え、２４時間対応す

る。 
５．地域の医療機関との連携を密にし、地域協力型

の医療を志向する。 

 

１．ご病気になられた場合は、私どもとの良好な信
頼関係のもと、平等・公平に当院における最高
の医療をお受けいただく権利があります。 

２．ご病気に関しては、わかりやすく納得いく説明を
受け、治療をお受けいただく権利があります。 

３．ご自身の診療記録については、開示を求める権
利があります。適当と判断できれば、ご本人、あ
るいはご家族に診療記録を開示いたします。 

４．また、その診療情報が他人に漏れないように求
める権利もあります。 

患者さまの権利と責務 ５．治療方針については、第三者の意見を聞くこと
ができる権利があります。その場合、私どもは、
必要とされる医療情報の全てを提供いたしま
す。 

６．私どもが、上記のことを達成し、良質で安全、
効率的な医療をご提供するために、患者さま
には、次のことをお守りいただきますようお願
いいたします。 
①ご自身の健康に対する正しい情報の提供

と、医療への積極的な参加 
②他の患者さまの診療に支障をきたさないた

めのご協力 

・・ 

・・ 



他院にも掛っておられる方は、お薬手帳や血液検査データ、紹介状などもご持参下さい。 

紹介状がある方も保険証は必要です。必ずご持参下さい。 

ＪＲ大久保駅～山陽電鉄江井ヶ島駅間で無料送迎バスを運行しています。 

受診予約はかかりつけの診療所からしていただけます。詳しくは地域医療連携室まで。 

駐車料金は1時間毎に100円です。外来患者様にはサービス券をお渡しします。 

言語療法室  中山 裕紀子 

産後間もない赤ちゃんはまだ調音器官や聴覚が成人程に発達しておらず

『あーうー』等母音を発声しながら話し、言葉が持つリズム・イントネー

ションを掴みます。次に『まんまんま…』のように子音を含む言葉を使用し

ます。その時期に調音器官や聴覚が成長し、それに伴い『さかな』『たか

な』といった音の差が言葉の意味の相違をもたらす『音素』を獲得。はっき

りした話し言葉が表出されるようになると言われています。現在言語療法に

おいて、赤ちゃんの言語獲得と類似の過程を踏まえた音声言語での言語治療が研究・開発されてお

り、当院でも技能獲得に邁進しております。 

かわきた耳鼻咽喉科   院長 河北 誠二 
 
＜河北院長からのメッセージ＞ 

めまいなど関連する症状の方に 
は脳外科の先生とも連携して、 
最適な診断治療ができるよう心 
がけております。 

 
診療科目  ★ 耳鼻咽喉科 

住   所  ★ 明石市二見町西二見135-7 

電   話  ★ 078-949-1133 

ホームページ  ★ http://kawakita-ent.com/ 

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝 

午前（9：00～12：00） ○ ○ ○ ／ ○ ○ ／ 

午後（3：00～6：30） ○ ○ ○ ／ ○ ／ ／ 

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 

午前（9：30～12：00） ○ ○ ○ ／ ○ ○ ／ 

午後（4：00～6：30） ○ ○ ○ ／ ○ ／ ／ 

中山神経内科      院長 中山 幸平 
 
＜中山院長からのメッセージ＞ 

うつ病などの心療内科疾患や認知症の 
診療を行っております。臨床心理士に 
よるカウンセリングもあります。 
明石の駅前の便利なところです。 

 
診療科目  ★ 心療内科 精神科 神経科 
           （神経内科） 

住   所  ★ 明石市大明石町1-6-16 
           SYB21ビル8F 

電   話  ★ 078-912-2311 

言語療法について 

 月 火 水 木 金 

１診（午前） 大西 垰本 久我 林 兒玉 

  （午後） 垰本 大西 久我 林 兒玉 

２診（午前） 矢木 髙倉 担当医 垰本 福留 

  （午後） 矢木 髙倉 ー 担当医 脊髄外来 

３診（午前） 担当医 担当医 角田 担当医 担当医 

  （午後） 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 

５診（午前） 神経内科・立花 内科・竈門(ｶﾏﾄﾞ) 神経内科・上田 内科・竈門(ｶﾏﾄﾞ) 内科・竈門(ｶﾏﾄﾞ) 

  （午後） 神経内科・立花 内科・竈門(ｶﾏﾄﾞ) 角田 内科・竈門(ｶﾏﾄﾞ) 内科・竈門(ｶﾏﾄﾞ) 

６診（午前） ー 鈴木 ー ー ー 

  （午後） ー 鈴木 ー ー ー 

※診察受付時間：月～金 午前８：３０～１１：３０、午後１３：３０～１６：３０ 
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