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オ ー ズ ニ ュ ー ス  

脳腫瘍について 

脳神経外科  松島  健 

脳腫瘍とは、頭の中の“できもの”の事で、髄膜腫、下垂体線腫、神経鞘腫

などの良性の腫瘍から、転移性脳腫瘍や神経膠腫というような悪性のものまで

様々なものがあります。また、脳、脳を包んでいる膜、あるいは脳から出てく

る神経など、腫瘍ができてくる部位も多様です。 

頻度は頭の中でできたもの（原発性脳腫瘍）も他の部位の癌が転移したもの

（転移性脳腫瘍）も、1万人あたり年間1～2人発症するといわれています。 

症状も腫瘍ができる場所により多様です。頭痛、嘔吐、視野障害、聴力低下、めまいや耳鳴り、

言語障害、けいれん、手足の麻痺、精神症状などが挙げられます。また、腫瘍の種類によっては、

ホルモンの異常で手や顔が大きくなってきたり、女性の方では生理不順や不妊症の原因となったり

します。最近では、MRIなどの検査機器が発達したため、こういった症状が出る前に発見されるもの

も多くなってきました。 

治療は、開頭手術により腫瘍をできる限り取り除き、顕微鏡で腫瘍の種類を確認するということ

が基本ですが、腫瘍の種類や部位、大きさにより全く異なります。全く後遺症を残さず治療できる

ものもありますが、手術の後に化学療法や放射線治療が必要なもの、治療が難しく命に関わるもの

も見られます。腫瘍が小さい（直径2.5cm以下）場合には、開頭手術をせずにガンマナイフという

器械で脳腫瘍を焼く治療もあります。 

脳腫瘍の患者さまにはご年齢や腫瘍の種類、部位、大きさなどを考慮し、それぞれの治療方法を

提案させていただいています。早期発見、早期治療が大切な病気ですので、ご不安な方は脳ドック

を受診されるのがよいでしょう。 

大西脳神経外科病院の理念 

生命を尊厳し、科学の心と芸術的技術と人間愛を
もって病める人々に奉仕する。 

大西脳神経外科病院の基本方針 

１．生命と人権を尊厳した医療を実践する。 
２．神経疾患の専門的高度医療を実践する。 
３．常に新しい医学の修得に励む。 
４．救急医療は医療の原点と考え、２４時間対応す

る。 
５．地域の医療機関との連携を密にし、地域協力型

の医療を志向する。 

 

１．ご病気になられた場合は、私どもとの良好な信
頼関係のもと、平等・公平に当院における最高
の医療をお受けいただく権利があります。 

２．ご病気に関しては、わかりやすく納得いく説明を
受け、治療をお受けいただく権利があります。 

３．ご自身の診療記録については、開示を求める権
利があります。適当と判断できれば、ご本人、あ
るいはご家族に診療記録を開示いたします。 

４．また、その診療情報が他人に漏れないように求
める権利もあります。 

患者さまの権利と責務 ５．治療方針については、第三者の意見を聞くこと
ができる権利があります。その場合、私どもは、
必要とされる医療情報の全てを提供いたしま
す。 

６．私どもが、上記のことを達成し、良質で安全、
効率的な医療をご提供するために、患者さま
には、次のことをお守りいただきますようお願
いいたします。 
①ご自身の健康に対する正しい情報の提供

と、医療への積極的な参加 
②他の患者さまの診療に支障をきたさないた

めのご協力 



他院にも掛っておられる方は、お薬手帳や血液検査データ、紹介状などもご持参下さい。 

紹介状がある方も保険証は必要です。必ずご持参下さい。 

ＪＲ大久保駅～山陽電鉄江井ヶ島駅間で無料送迎バスを運行しています。 

受診予約はかかりつけの診療所からしていただけます。詳しくは地域医療連携室まで。 

駐車料金は1時間毎に100円です。外来患者様にはサービス券をお渡しします。 

医局秘書  長尾 志穂美 
最近、医師の業務負担の軽減が叫ばれており、それに伴い医師の事務作業を補助する人員、いわゆるメディカルク

ラークが増えています。当院では医師秘書と呼んでおり8名が外来・病棟・医局などに配置されています。外来では、
これまで医師が行っていた診断書などの文書作成、処方せんの作成、検査の予約などを医師の指示のもとで、医師に代
わって行います。医師は負担が軽くなった分、患者様と接する時間がより長くもてるようになります。病棟では、ス
タッフステーションにて事務的な業務を担当しています。仕事内容は、病棟に新しく入院してきた患者様、退院される
患者様の応対業務、カルテや伝票など病棟入院患者に関する書類の管理、電話応対、面会者様の案内など
です。スタッフステーションにて、医師が医療業務に専念できるよう事務の立場からサポートしていま
す。医師の事務的な業務を代わりに行い、患者様にとってより充実した医療になるために努めています。 

医局では、主に医局内での医師のサポート全般を行います。 
スケジュール管理、書類・資料作成、消耗品確認補充などがあります。 
外来・病棟・医局で業務内容は異なりますが、専門的知識を1つでも多く身につけ、より一層業務がス

ムーズに運ぶように努めていきたいと思います。 

のざき耳鼻咽喉科   院長 野崎 智嗣 
 
＜野崎院長からのメッセージ＞ 

地域医療のため、他科の先生方とも連携し、ひとり

ひとりにより良い診療を心がけています。 

 
診療科目  ★ 耳鼻咽喉科 

住   所  ★ 神戸市西区春日台3-3-24 

電   話  ★ 078-961-4000 

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝 

午前（9：30～12：30） ○ ○ ○ ／ ○ ○ ／ 

午後（3：00～6：30） ○ ○ ○ ／ ○ ／ ／ 

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝 

午前（9：00～12：00） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ 

午後（3：30～6：30） ○ ○ ○ ／ ○ ／ ／ 

みやした眼科       院長 宮下 正人 
 
＜宮下院長からのメッセージ＞ 

脳と眼は密接な関係があります。当院では視力、視

野、眼球運動検査などの視機能評価にも迅速に対応

しています。 
 

診療科目  ★ 眼 科 

住   所  ★ 明石市西明石南町2-14-14 

電   話  ★ 078-923-1686 

秘書課の業務 

 月 火 水 木 金 

１診（午前） 大西 垰本 久我 林 兒玉 

  （午後） 垰本 大西 久我 林 兒玉 

２診（午前） 矢木 髙倉 松島 垰本 福留 

  （午後） 矢木 髙倉 ー ー 脊髄外来 

３診（午前） 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 

  （午後） 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 

５診（午前） 神経内科・上田 内科・竈門(ｶﾏﾄﾞ) 内科・竈門(ｶﾏﾄﾞ) 担当医 内科・竈門(ｶﾏﾄﾞ) 

  （午後） 神経内科・上田 内科・竈門(ｶﾏﾄﾞ) 内科・竈門(ｶﾏﾄﾞ) 担当医 内科・竈門(ｶﾏﾄﾞ) 

６診（午前） ー 鈴木 ー ー ー 

  （午後） ー 鈴木 ー ー ー 

※診察受付時間：月～金 午前８：３０～１１：３０、午後１３：３０～１６：３０ 
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※ （土）は9：30-13：00 


